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- gor det du kan!

Valkommen pa en promenad
med eller utan stavar
med traningsstationer dar
vi tranar styrka, rorlighet,
balans och kondition
tillsammans!

Pris: 50 kronor/gang
Start: Vid Bellevueterassen

nsdagar kl. 18.00-19.00

Traningstillfallen:
13/5, 20/5, 27/5, 3/6 och 10/6
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